
POWIATOWA GIMNAZJADA 
(rodzaj zawodów) 

INDYWIDUALNE MISTRZOSTWA W LA 
(konkurencja) 

Brzozów, 23 wrzesień 2009 r. 
(data i miejsce) 

 
 
 

DZIEWCZ ĘTA 
Bieg 100 m 
1. Kędra Gabriela G. Humniska 1 14.02 s (finał) 
2. Owoc Patrycja G. Humniska 2 14.19 s (finał) 
3. Szałajko Monika G. Przysietnica 14.49 s (finał)  
4. Ryba Magdalena G. Humniska 1 14.51 s (finał) 
5. Barszczowska Weronika  G. Niebocko 14.69 s 
6. Świątek Anna G. Niebocko 14.93 s 
7. Blama ............ G. Dydnia 15.17 s 
8. Skarbek Laura G. Stara Wieś 15.27 s 
9. Stodolak Justyna G. Brzozów 1 15.34 s 
10. Brajewska Anna G. Przysietnica 15.65 s 
11. Ryń ............ G. Dydnia 15.67 s 
12. Barańska Natalia G. Golcowa 15.68 s 
13. Rysz Karolina G. Trześniów 15.70 s 
14. Wójcik Dorota G. Barycz  15.71 s 
15. Dydek Monika G. Stara Wieś 15.74 s 
16. Nycz ............ G. Dydnia 15.86 s 
17. Dydek Adrianna G. Brzozów 1 15.92 s 
18. Tymczak Brygida G. Turze Pole 15.93 s 
19. Wiszyńska Adrianna G. Humniska 2 15.97 s 
20. Motyka Monika G. Domaradz 16.12 s 
21. Kielar Paulina G. Orzechówka 16.31 s 
22. Foryś Anna G. Haczów 16.44 s 
 Koszela Magdalena G. Blizne 16.44 s 
24. Żmuda Elżbieta G. Brzozów 1 16.53 s 
25. Chrobak Karolina G. Orzechówka 16.69 s 
 Rozenbajgier Martyna G. Haczów 16.69 s 
27. Koryś Gabriela G. Górki 16.71 s 
28. Ślączka Justyna G. Przysietnica 16.87 s 
29. Żmuda Emilia G. Stara Wieś 17.15 s 
30. Gosztyła Anna G. Przysietnica 17.74 s 
31. Łukaszewska Aleksandra G. Górki 17.85 s 
 
Bieg 300 m 
1. Dudycz Sylwia G. Humniska 1 47.49 s 
2. Bednarczyk Barbara G. Humniska 1 49.21 s 
3. Rzepka Katarzyna G. Przysietnica 50.44 s 
4. Czernich Sabina G. Niebocko 50.57 s 



5. Piegdoń Dominika G. Końskie 51.12 s 
6. Holik Aleksandra G. Niebocko 51.86 s 
7. Drozd ............ G. Dydnia 52.35 s 
8. Prach Anna G. Niebocko 52.98 s 
9. Bieńczak Justyna G. Brzozów 1 53.53 s 
10. Szewczyk Dominika G. Domaradz 53.66 s 
11. Chynał Joanna G. Blizne 54.37 s 
12. Cierpiak Iwona G. Humniska 2 54.46 s 
13. Dudek Halina G. Stara Wieś 54.58 s 
14. Gałkowska Klaudia G. Przysietnica 54.98 s 
15. Wojtuń Martyna G. Haczów 54.93 s 
16. Koryto Anna G. Dydnia 55.31 s 
17. Myćka Katarzyna G. Dydnia 55.62 s 
18. Podulka Małgorzata G. Stara Wieś 55.92 s 
19. Myćka Angelika G. Dydnia 56.36 s 
20. Gurgacz Lidia G. Blizne 56.56 s 
21. Barańska Aleksandra G. Orzechówka 56.63 s 
22. Dydek Edyta G. Golcowa 56.69 s 
23. Foryś Ewa G. Haczów 57.71 s 
24. Jurek Elżbieta G. Golcowa 58.22 s 
25. Myćka Izabela G. Górki 58.37 s 
26. Gęza Julita G. Brzozów 1 1.00.88 
27. Sabik Monika G. Stara Wieś 1.02.43 
 
Bieg 600 m *ze względu na brak wyników przedstawiono tylko listę zgłoszeniową zawodniczek 
1. Antkowiak Paulina G. Humniska 1  
2. Szul Sabina G. Dydnia  
3. Ździarska Anna G. Brzozów 1  
4. Bartman Ewa G. Humniska 2  
 Choma Anna G. Grabownica  
 Czubska Diana G. Grabownica  
 Fedko Maria G. Turze Pole  
 Fic Marzena G. Domaradz  
 Hałasik Karolina G. Niebocko  
 Herbut Adriana  G. Golcowa  
 Hunia Aneta G. Blizne  
 Hunia Izabela G. Domaradz   
 Karwat Maria G. Haczów  
 Kaszowska Aleksandra G. Grabownica  
 Kołodziej Joanna G. Izdebki  
 Kosmala Angelika G. Brzozów 1  
 Leń Magdalena G. Stara Wieś  
 Lutecka Anna G. Trześniów  
 Maślak Iwona G. Końskie  
 Mazur Zuzanna G. Wzdów  
 Nabereżna Karolina G. Orzechówka  



 Opalińska Dorota G. Izdebki  
 Pocałuń ............ G. Dydnia  
 Sabik Alicja G. Stara Wieś  
 Sąsiadek Klaudia G. Niebocko  
 Skiba Karolina G. Niebocko  
 Wątróbska Jolanta G. Blizne  
 Wolanin Edyta G. Golcowa  
 Ziemiańska Anna G. Haczów  
 Zubel Anna G. Humniska 1  
 Ździarska Joanna G. Brzozów 1  
 
Skok w dal 
1. Tesznar Monika G. Humniska 1 3.82 m 
2. Boszczar Karolina G. Górki 3.80 m 
3. Wojnar Aleksandra G. Blizne 3.51 m 
4. Paściak Kamila G. Humniska 2 3.50 m 
5. Błaż Małgorzata G. Haczów 3.49 m 
6. Jajko Gabriela G. Brzozów 1 3.44 m 
7. Kułaga Mariola G. Przysietnica  3.42 m 
8. Korfanty Monika G. Grabownica 3.40 m 
9. Iwanowska Izabela G. Brzozów 1 3.38 m 
10. Futyma Natalia G. Górki 3.31 m 
11. Szajna Paulina G. Brzozów 1 3.30 m 
12. Malec Gabriela G. Domaradz 3.28 m 
13. Rapa Katarzyna G. Haczów 3.22 m 
14. Krupska Monika G. Brzozów 1 3.17 m 
15. Ryczaj Patrycja G. Orzechówka 3.10 m 
16. Piątek Karolina G. Blizne 3.09 m 
17. Świątek Dominika G. Dydnia 2.96 m 
18. Barbara Beata G. Grabownica 2.82 m 
 
Pchnięcie kulą 
1. Górniak Agnieszka G. Humniska 1 9.73 m 
2. Anioł Karolina G. Golcowa 9.68 m 
3. Ruchlewicz Paulina G. Humniska 1 8.90 m 
4. Raś Aleksandra G. Górki 8.56 m 
5. Turoń Aleksandra G. Blizne 8.55 m 
6. Walczak Karolina G. Orzechówka 8.50 m 
7. Dąbrowska Magdalena G. Blizne 8.30 m 
8. Konopka Paulina G. Humniska 2 8.10 m 
9. Gerlach Katarzyna G. Blizne 8.06 m 
10. Sobota Monika G. Przysietnica 7.96 m 
11. Futyma Aleksandra G. Górki 7.95 m 
12. Bluj Karolina G. Końskie 7.68 m 
13. Florek Katarzyna G. Górki 7.60 m 
14. Pytlowany Paulina G. Końskie 7.29 m 



Rzut dyskiem 
1. Woźny Anna G. Dydnia 22.20 m 
2. Lewicka Weronika G. Niebocko 20.30 m 
3. Stec Karolina G. Barycz 17.00 m 
4. Sokołowska Anna G. Dydnia 16.05 m 
5. Suchan Karolina G. Niebocko 16.00 m 
6. Indyk ............ G. Dydnia nie sklasyfikowana 
 
Rzut oszczepem 
1. Kędra Monika G. Blizne  20.25 m 
2. Sabat Aldona G. Niebocko 18.93 m 
3. Jadczyszyn Natalia G. Dydnia 18.40 m 
4. Dziedzic Sylwia G. Golcowa 18.27 m 
5. Kowalczyk Karolina G. Górki 17.90 m 
 Lubecka Adrianna G. Górki nie sklasyfikowana 
 Ruchlewicz Angelika G. Turze Pole nie sklasyfikowana 
 
Sztafeta 4 x 100 m 
1. Gimnazjum Humniska 1 57.43 s – r. powiatu 
2. Gimnazjum Niebocko 1.00.81 
3. Gimnazjum Dydnia 1.01.09 
4. Gimnazjum Humniska 2 1.02.16 
5. Gimnazjum Haczów 1.03.04 
6. Gimnazjum Stara Wieś 1.03.41 
7. Gimnazjum Brzozów 1 1.03.71 
8. Gimnazjum Blizne 1.04.50 
9. Gimnazjum Końskie 1.04.51 
10. Gimnazjum Grabownica 1.04.70 
11. Gimnazjum Przysietnica 1.05.45 
12. Gimnazjum Orzechówka 1.06.66 
 
CHŁOPCY 
Bieg 100 m 
1. Bryś Daniel G. Humniska 1 11.71 s – r. powiatu 
2. Czerkies Rafał G. Dydnia 12.57 s (finał) 
3. Kulon Grzegorz G. Dydnia 12.58 s (finał) 
4. Bogacki Sebastian G. Grabownica 12.75 s (finał) 
5. Zimoń Paweł G. Brzozów 1 12.88 s (finał) 
6. Chowański Damian G. Dydnia 13.23 s 
7. Adamski Michał G. Niebocko 13.28 s 
8. Dudycz Marcin G. Humniska 1 13.31 s 
9. Filar Bartłomiej G. Trześniów 13.46 s 
10. Lubas Dawid G. Brzozów 1 13.51 s 
11. Duplaga Mateusz G. Stara Wieś 13.66 s 
12. Lenko Fabian G. Haczów 13.69 s 
13. Mazur Piotr G. Wzdów 13.73 s 



14. Borczyk Marcin G. Humniska 2 13.76 s 
 Tabisz Bartłomiej G. Haczów 13.76 s 
16. Dziedzic Łukasz G. Golcowa 14.01 s 
17. Czopor Artur G. Humniska 2 14.06 s 
18. Rogowski Lesław G. Blizne 14.10 s 
19. Kwolek Maciej G. Orzechówka 14.25 s 
20. Frodyma Stanisław G. Blizne 14.37 s 
 Kwolek Daniel G. Orzechówka 14.37 s 
22. Milo Emil G. Orzechówka 14.47 s 
23. Wolanin Patryk G. Barycz 14.84 s 
24. Bobola Bogdan G. Górki 15.37 s 
25. Sowa Mateusz G. Górki 15.61 s 
26. Antoń Przemysław G. Stara Wieś 15.68 s 
27. Borczyk Jakub G. Humniska 1 15.86 s 
 
Bieg 300 m 
1. Śmigiel Szymon G. Humniska 1 41.24 s 
2. Sabat Robert G. Dydnia 42.45 s 
3. Fejdasz Paweł G. Grabownica 43.33 s 
4. Kędra Hubert G. Humniska 1 43.79 s 
5. Sobota Paweł G. Haczów 43.87 s 
6. Szuba Damian G. Stara Wieś 44.07 s 
7. Bryś Michał G. Domaradz 44.14 s 
8. Korfanty Dawid G. Grabownica 44.28 s 
9. Dziok Jakub G. Grabownica 44.69 s 
10. Wawrzkowicz Jakub G. Haczów 44.84 s 
11. Korab Adrian G. Stara Wieś 44.89 s 
12. Rachwał Kamil G. Blizne 44.93 s 
13. Jakiel Adam G. Humniska 1 45.04 s 
14. Szafran Dawid G. Domaradz 45.14 s 
15. Mazur Marcin G. Niebocko 45.22 s 
16. Kielar Damian G. Orzechówka 45.47 s 
17. Piróg Michał G. Brzozów 1 45.53 s 
18. Sowa Dawid G. Barycz 45.66 s 
19. Stanek Marek G. Blizne 45.68 s 
20. Florek Mateusz G. Górki 45.78 s 
21. Wolanin-Godek Piotr G. Golcowa 45.88 s 
22. Wątróbski Michał G. Blizne 46.06 s 
23. Przybyła Krzysztof G. Stara Wieś 46.55 s 
24. Łobodziński Kamil G. Domaradz 46.90 s 
25. Nieznański ............ G. Dydnia 49.28 s 
26. Kulig Damian G. Barycz 50.44 s 
 Mikołajczyk ............ G. Dydnia 50.44 s 
28. Florek Szymon G. Górki 52.54 s 
 
 



Bieg 1000 m *ze względu na brak wyników przedstawiono tylko listę zgłoszeniową zawodników 
1. Wojtowicz Krystian G. Niebocko 2.56.53 
2. Kondracki Damian G. Niebocko 2.58.08 
3. Kielar Hubert G. Malinówka 3.05.62 
4. Bałaban Dariusz  G. Trześniów  
 Bąk Krzysztof G. Humniska 1  
 Błaż Konrad G. Haczów  
 Czech Mateusz G. Stara Wieś  
 Czerwiński Dominik G. Domaradz  
 Czopor G. Dydnia  
 Data Marcin G. Stara Wieś  
 Demski Karol G. Humniska 2  
 Dziedzic Konrad G. Brzozów 1  
 Dżoń Michał G. Humniska 1  
 Frodyma Marcin G. Blizne  
 Gurgacz Damian G. Blizne  
 Jajko Dawid G. Malinówka  
 Kocyłowski Adam G. Humniska 1  
 Koczarga Adrian G. Domaradz  
 Konopka Kamil G. Blizne  
 Kozłowski Mateusz G. Końskie  
 Kułak Fabian G. Humniska 1  
 Ladziński Adam G. Haczów  
 Michalski Patryk G. Brzozów 1  
 Nester Daniel G. Końskie  
 Niziołek G. Dydnia  
 Pałys G. Dydnia  
 Rakoczy G. Dydnia  
 Szmyd Piotr G. Brzozów 1  
 Śnieżek Damian G. Orzechówka  
 Walczak Sławomir G. Stara Wieś  
 Wójcik Bartosz G. Grabownica  
 
Skok w dal 
1. Sokalski Kamil G. Humniska 2 4.73 m 
2. Żmuda Jakub G. Brzozów 1 4.53 m 
3. Pocałuń Bartłomiej G. Dydnia 4.49 m 
4. Jaskółka Tomasz G. Brzozów 1 4.39 m 
5. Barański Hubert G. Stara Wieś 4.27 m 
6. Ziemiański Marcin G. Haczów 4.27 m 
7. Graboń Dariusz  G. Orzechówka 4.19 m 
8. Szteliga Łukasz G. Górki 4.14 m 
9. Jagielski Jakub G. Blizne 4.13 m 
10. Zarych Dawid G. Blizne 4.09 m 
11. Penar Marek G. Humniska 2 4.06 m 
12. Antosz Konrad G. Górki 4.00 m 



13. Jarosz Piotr G. Niebocko 3.88 m 
14. Pietranowicz Piotr G. Górki 3.75 m 
15. Heret Sławomir G. Humniska 2 3.75 m 
16. Szarek Robert G. Brzozów 1 3.64 m 
17. Data Piotr G. Stara Wieś 3.64 m 
 
Pchnięcie kulą 
1. Zych Bartosz G. Orzechówka 12.26 m 
2. Sąsiadek Bartłomiej G. Dydnia 11.21 m 
3. Biesiada Mateusz G. Brzozów 1 11.05 m 
4. Zarych Krystian G. Blizne 10.46 m 
5. Tracz Mateusz G. Humniska 1 10.42 m 
6. Tylko ............ G. Dydnia 10.19 m 
7. Kaliński Jarosław G. Stara Wieś 10.15 m 
8. Data Jakub G. Blizne 10.13 m 
9. Sochacki Sebastian G. Haczów 10.08 m 
10. Fiejdasz Maciej G. Domaradz 10.03 m 
11. Wojtowicz Artur G. Stara Wieś 9.97 m 
12. Piszczek ............ G. Dydnia 9.91 m 
13. Biedka Marek G. Blizne 9.84 m 
14. Górniak Michał G. Humniska 1 9.61 m 
15. Zajdel Konrad G. Grabownica 9.54 m 
16. Bury Miłosz G. Niebocko 9.28 m 
17. Dydek Paweł G. Stara Wieś 9.26 m 
18. Kuśnierz Łukasz G. Domaradz 9.14 m 
19. Laskoś Dominik G. Humniska 2 9.11 m 
20. Dobek Michał G. Górki 8.97 m 
21. Bluj Maciej G. Końskie 8.44 m 
22. Bednarczyk Krystian G. Górki 8.32 m 
 
Rzut dyskiem 
1. Janowicz Wojciech G. Dydnia 32.10 m 
2. Lutecki Mateusz G. Niebocko 28.00 m 
3. Śmigiel Adam G. Niebocko 27.30 m 
4. Koczarga Kamil G. Niebocko 27.10 m 
5. Koczot Łukasz G. Barycz 24.00 m 
6. Wójcik Wojciech G. Barycz 22.30 m 
7. Szaro Marcin G. Brzozów 1 22.00 m 
8. Jajko Karol G. Humniska 2 21.05 m 
 
Rzut oszczepem 
1. Sabat Adrian G. Niebocko 36.70 m 
2. Szałajko Adam G. Grabownica 33.00 m 
3. Szajnowski Tomasz G. Dydnia 32.85 m 
4. Kowalski Sebastian G. Blizne 32.83 m 
5. Zegar Marek G. Golcowa 31.72 m 



6. Sowa Sebastian G. Barycz 31.56 m 
7. Rosiński Rafał G. Brzozów 1 30.69 m 
8. Bieńczak Damian G. Brzozów 1 29.44 m 
9. Adamski ............ G. Dydnia 27.30 m 
10. Skarbek Bartłomiej G. Blizne 27.26 m 
11. Zarzycki Przemysław G. Brzozów 1 26.40 m 
12. Sokołowski Damian G. Niebocko 26.00 m 
13. Sowa Mateusz G. Barycz 23.35 m 
 
Sztafeta 4 x 100 m 
1. Gimnazjum Humniska 1 50.05 s – r. powiatu 
2. Gimnazjum Dydnia 51.00 s 
3. Gimnazjum Grabownica 53.98 s 
4. Gimnazjum Haczów 54.28 s 
5. Gimnazjum Brzozów 1 54.31 s 
6. Gimnazjum Niebocko 54.81 s 
7. Gimnazjum Blizne 55.43 s 
 Gimnazjum Humniska 2 55.43 s 
9. Gimnazjum Domaradz 56.85 s 
10. Gimnazjum Barycz 57.06 s 
11. Gimnazjum Orzechówka 57.56 s 
 


